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EL VIAJE CON MENOS EQUIPAJE 
EL SANTUARIO RESORT Y SPA, ESTADO DE MÉXICO 

 
"Allá todo es simplemente orden y belleza, 
Lujo, calma y voluptuosidad” 

Charles Baudelaire (1821 - 1867)  
 

El viajar puede ser una jornada adentro de uno mismo, un descubrimiento de 
nuevas facetas de la mente y del espíritu. Cuando la proximidad a la naturaleza 
y su belleza original son los remedios y los ingredientes de base de su estancia, 
usted ha hecho un viaje con menos equipaje, equipaje mental. 
 
Como un santuario único de su clase, El Santuario Resort y Spa en Valle de 
Bravo, Estado de México, esta enclavado encima de una montaña de cuarzo, 
mirando hacia un lago que brilla tenuemente, como un cuadro pintado por la 
naturaleza. Aquí usted realizará, que el mundo sigue siendo tan hermoso. 

Después de un temprano desayuno gourmet en la Ciudad de México, un coche 
con chofer / guía le estará esperando para llevarle a Valle de Bravo; un paisaje 
Suizo transportado a México. ¿O fue de la otra manera? Un paisaje Mexicano 
transportado a Suiza. Y quizás la sorpresa más grande del viaje es que 
inmediatamente al salir de esta metrópolis mundial, uno se encuentra con una 
naturaleza de una belleza hechizante la cual rodea a la Ciudad de México. 
 
Toluca (Toluca de Lerdo), la capital del Estado de México, es nuestra parada en 
el corto viaje a El Santuario Resort y Spa. En Toluca, la historia del país esta 
muy presente, mostrando testimonios del reino de los aztecas, la conquista por 
los españoles, la evangelización y la vida colonial; para solo nombrar algunos 
períodos fundamentales. Después de la Ciudad de México, Toluca ocupa un 
segundo lugar en México por el número de museos que tiene. Toluca es 
también la ciudad localizada a la mayor altitud de toda la Republica Mexicana, 
estando a 2680 metros sobre nivel del mar. A la ciudad también se le conoce 
como “La Bella”, gracias a su arquitectura neoclásica francesa. 

Nuestra visita guiada (tres horas) se concentrará en la observación de la vida y 
los puntos turísticos de mayor interés de Toluca, con pocas pero muy exclusivas 
y profundas visitas: El Jardín Botánico y su Cosmovitral (uno de los más 
importantes de su clase en el mundo), el Zócalo o Plaza de los Mártires, las 
iglesias coloniales de la Santa Veracruz y la del Carmen; y uno de los ex-
conventos más antiguos todavía preservados, La Iglesia de la Merced (la orden 
religiosa de Los Mercedarios). 

La ultima parte del viaje continúa por los paisajes variados del Estado de 
México: Bosques de pinos; valles verdes y fértiles; pasando lagos, ríos y 
montañas. Al final, Valle de Bravo (Llamado originalmente Temascaltepec “cerro 
donde hay temazcales") se muestra, tranquilo a las orillas del lago Avándaro y 
es aquí donde el magnifico Santuario Resort y Spa se ubica en la cima de una 
montaña de cuarzo curativo, totalmente integrado con la flora y la topografía de 
la región. Sesenta y cuatro habitaciones e instalaciones de lujo, incluyendo un 
Spa se levantan hacia el cielo delante de usted. 
 
En este oasis para el cuerpo y el alma donde la espiritualidad reina, el ser 
recibido por la naturaleza con el lujo, la comodidad y los mejores mimos es la 
clave principal para su estancia de cuatro días y tres noches, la cual le dará un 
nuevo significado a la palabra “sofisticación”. 
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Servicios proporcionados: 
• Viaje de ida y vuelta Ciudad de México - Santuario Resort y Spa, Valle de Bravo. Transporte en coche 

privado con chofer / guía 
• Tours guiados en Toluca y el costo de las entradas a los sitios visitados 
• Cuatro días y tres noches en El Santuario Resort y Spa con alojamiento en una habitación de lujo con 

una mini-piscina 
• Tres desayunos en el hotel 

 
Número recomendado de participantes: 
De una a cuatro personas. Tarifas por persona basadas en una suite de lujo doble compartida. Cargos 
adicionales por alojamiento individual. 
 
Servicios y actividades disponibles en El Santuario Resort y Spa, algunos con cargos adicionales: 

• Área de juegos 
• Áreas de la relajación 
• Bar 
• Deportes acuáticos 
• Excursiones 
• Golf y paseos a caballo 
• Instalaciones para reuniones y conferencias 
• Internet inalámbrico 
• Jacuzzi 
• Piscinas 
• Programas y talleres de bienestar 

• Salón de belleza 
• Sauna y baño de vapor 
• Servicio a las habitaciones 
• Servicio de restaurante 
• Servicios completos de SPA 
• Servicios para eventos sociales 
• Talleres de meditación 
• Tienda de regalos 
• Transportación y traslados en barco 
• Transporte por carretera 

 
Servicios y actividades disponibles en la vecindad y en Valle de Bravo con un costo adicional: 

• Caminatas y excursiones en la naturaleza 
• Ciclismo 
• Claustro Carmelita 
• Colonia de mariposas 
• Compras 
• Deportes acuáticos 
• Deportes extremos 

• Escalada 
• Galerías de arte 
• Navegación en el lago 
• Paracaidismo 
• Parapente 
• Senderismo 
• Servicios de restaurantes 

 
Programas hechos a la medida: 
Este itinerario puede hacerse a la medida, modificando él modo de transporte, las comidas, el punto 
geográfico para comenzar y terminar, extensión de la estancia en El Santuario Resort y Spa. Los servicios de 
transportación aéreos en helicóptero se pueden proporcionar a un costo adiciona. 
 
Distancias: 
145 kilómetros (95 millas) al sur al oeste de la Ciudad de México. Entre una hora y media a dos horas de 
distancia (sin incluir la parada en Toluca) 
 
Para precios, reservaciones y disponibilidad, por favor contacte con: 
visit@luxuriousmexico.com 


