	Schjolberg Conseil




ISLA MUJERES

Ubicada frente a las costas de Cancún, en el estado de Quintana Roo, Isla Mujeres es una de las principales islas de Caribe mexicano; tiene una extensión de ocho Km. de largo por dos Km. de ancho, y un cuenta con un agradable clima tropical que promedia los 27º C.

En esta isla, de gran riqueza natural y cultural, encontrará numerosos atractivos turísticos entre los que destacan: sus playas de fina arena, sus vestigios arqueológicos, como el Templo de Ixchel, e históricos como la Hacienda Mundana, y el Parque Marino Garrafón, lugar ideal para practicar el buceo y el esnórquel en su zona de arrecifes habitados por cientos de peces multicolores. La isla cuenta con una importante infraestructura hotelera, clubes de playa que ofrecen impresionantes vistas al mar Caribe, y en la zona del centro, una gran variedad de tiendas donde podrá adquirir todo tipo de souvenirs: ropa de playa, playeras y artesanías hechas de madera y concha, así como restaurantes especializados en gastronomía nacional e internacional, bares y centros nocturnos en los que podrá disfrutar de la música reggae y afro caribeña hasta altas horas de la noche.

ALOJAMIENTO:
· Hotel Casa de los Sueños Spa Resort
· Hotel Secreto

ECOTURISMO Y ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE:
Ecoturismo:

Isla Mujeres cuenta con áreas protegidas ideales para practicar el ecoturismo mientras descubre la gran variedad de flora y fauna que en ella habitan.

Buceo:

En Isla Mujeres encontrará un parque marino y varias zonas de arrecifes ideales para practicar el buceo a profundidades mayores a 10 m. Entre la gran variedad de fauna marina que podrá admirar en esta región destacan: esponjas, caracoles, erizos, manta rayas, morenas y tiburones.

Pesca:

Las aguas de Isla Mujeres son ideales para practicar la pesca deportiva, ya que podrá capturar ejemplares de dorado, marlin y pez vela. La mejor temporada para pescar es entre abril y agosto, cuando también se realizan torneos como el Gran Torneo de Pesca Deportiva.

Surf:

En la Punta Norte de la isla encontrará una playa de oleaje tranquilo, en donde los fuertes vientos que ahí soplan hacen posible la práctica del windsurf.

Navegación:

Isla Mujeres cuenta con marinas que ofrecen todos los servicios necesarios para embarcaciones, yates y botes privados, así como la renta de equipo para practicar deportes acuáticos. Algunas de las marinas disponibles son:

· Marina Paraíso: Se ubica en Av. Rueda Medina núm. 491-A. Ofrece los servicios de mantenimiento para todo tipo de embarcaciones, renta de yates y de equipo deportivo

· Puerto Isla Mujeres Resort & Yacht Club: Se ubica en Prolongación Aeropuerto-Laguna Macax. Cuenta con instalaciones y servicios para realizar tours o practicar deportes acuáticos

· Yacht Club: Se ubica en Av. Rueda Medina y calle Abasolo. Ofrece servicios para embarcaciones (muelle y mantenimiento), incluyendo la renta de yates y equipos para deportes acuáticos

SPAs:

En Isla Mujeres podrá disfrutar de los tratamientos y terapias de descanso que ofrecen los exclusivos SPAs de sus hoteles, dedicados a preservar su salud y ofrecer bienestar.

ATRACCIONES:
Arrecife Manchones: Se localiza a ocho Km. al sur del muelle de Isla Mujeres, muy cerca de la Punta Sur de la isla, en lancha. Cuenta con un banco de coral de 12 Km. de largo por 700 m de ancho, en el que podrá bucear mientras observa su gran diversidad de flora y fauna submarina.

Cruz Submarina: Ubicada en las cercanías del muelle principal de Isla Mujeres, a 14 Km. de la costa de Cancún es una nueva alternativa para los buzos que prefieren dejar descansar a los arrecifes del constante deterioro al que están expuestos.

Cueva de los Tiburones Dormidos: Se ubica al este de Isla Mujeres, por la vía marítima. En este lugar, rodeado de formaciones de coral, podrá practicar el buceo acompañado de asesores que le indicarán como observar a los tiburones que ahí habitan.

El Farito: Se ubica al norte del Islote Tiburón, cerca del muelle de Isla Mujeres. Es un sitio ideal para practicar el buceo y el esnórquel por su poca profundidad, sus transparentes aguas y sus formaciones coralinas habitadas por una gran variedad de peces.

Isla Contoy: Se localiza a 30 Km. al norte de Isla Mujeres, por la vía marítima. Este lugar es un santuario natural habitado por cientos de aves: grullas, fragatas, pelícanos y patos rabihorcados, entre otras especies; es ideal para organizar safaris fotográficos. Aquí podrá practicar el buceo mientras explora el hermoso universo submarino que habita en sus arrecifes coralinos.

Parque Nacional Garrafón: Se ubica en la Punta Sur de la isla, a seis Km. de centro de Isla Mujeres, por la Av. Rueda Medina. En este lugar podrá observar diversas poblaciones de tortugas y aves marinas, así como realizar safaris fotográficos. Cuenta con un majestuoso arrecife de coral en el que podrá practicar el buceo y el esnórquel, mientras observa la gran diversidad de especies marinas que ahí habita. Abierto de lunes a domingo de 8:00 a.m. hasta las 5:00 p.m.
Playa Norte: Se ubica en la Punta Norte de la isla, a un Km. del centro de Isla Mujeres. En este lugar podrá practicar el windsurf; existen prestadores de servicios que rentan el equipo necesario para realizar este deporte que conjuga a las olas con la velocidad del aire.

Playa Paraíso: Es una playa tranquila, donde se puede practicar la pesca deportiva de especies como dorado, pez vela, sierra, barracuda, marlin y atún.

Tortugranja: Se ubica en calle Zac Bajo s/n, cerca de Playa Paraíso. En este lugar podrá conocer algunas de las varias especies de tortugas que habitan en la región, como la Tortuga Gigante de Mar, que llega a desovar entre los meses de mayo a septiembre; estos huevos son puestos, posteriormente, en corrales especiales que los mantienen a salvo de los depredadores.

ARQUITECTURA HISTÓRICA:
En Isla Mujeres podrá visitar el casco de una antigua hacienda, rodeada de bellos jardines, la cual se dice que perteneció a un pirata que hizo de la isla su refugio para esconderse.

Hacienda Mundana: Se encuentra en la desviación hacia el parque Garrafón y Zac Bajo, muy cerca de Playa Lancheros. La construcción se distingue por su arco de entrada, de forma conopial, en cuyo remate se advierte la leyenda "Hacienda Vista Alegre", una rotonda con pileta y sus bancos de piedra con respaldos esculpidos. Abierta de lunes a domingo de 8:00 a.m. hasta las 6:00 p.m.

ARQUEOLOGÍA:
En Isla Mujeres encontrará los restos de un sitio arqueológico perteneciente a la cultura maya, asociado al culto de la diosa de la fertilidad.

TEMPLO DE IXCHEL:

Se ubica en la Punta Sur de la isla. Se trata de un pequeño templo dedicado a Ixchel, diosa maya de la fertilidad. Consta de una pequeña plataforma de piedra caliza, que probablemente también fue usada como faro para guiar a las embarcaciones que navegaban por la costa oriental de la Península de Yucatán. Abierto de lunes a domingo de 8:00 a.m. hasta las 5:00 p.m.
ARTE Y ARTESANÍAS:
Las artesanías más famosas de Isla Mujeres son los artículos ornamentales fabricados con productos marinos como conchas, caracoles y coral negro, así como las artesanías fabricadas con bejuco y madera, los bordados de huipiles y las hamacas tejidas, propias de las regiones mayas, las cuales podrá conseguir en las tiendas de la Av. Rueda de Molina, en la zona de el centro.

FIESTAS Y TRADICIONES:
En Isla Mujeres se llevan a cabo diversas celebraciones a lo largo de todo el año; entre las más importantes destacan: las festividades por el "Aniversario del descubrimiento y la fundación de la isla", en los meses de marzo y agosto, respectivamente; el "Carnaval", fiesta móvil que incluye la realización de desfiles con bailes, música y la coronación simbólica de reyes y reinas, así como la entrega de premios a los mejores disfraces y carros alegóricos; el "Día de la Marina Nacional", en el mes de junio, que incluye la realización de carreras pedestres alrededor de la isla; el Día de la Raza, el 12 de octubre; y el "Día de la Inmaculada Concepción", patrona de la isla, en el mes de diciembre, a quien se festeja con una procesión religiosa por la zona del Malecón.

GASTRONOMÍA:
En la zona centro de Isla Mujeres encontrará numerosos restaurantes que ofrecen deliciosos platillos del mar: pescados y langostas, así como aquellos manjares que proceden de la herencia culinaria provocada por el mestizaje en la península de Yucatán y que aún conservan su toque tradicional, como el chirmole, el pipián, el papadzul, el relleno negro y la cochinita pibil.

COMPRAS:
Para realizar sus compras en Isla Mujeres podrá visitar los locales ubicados sobre las avenidas Rueda Medina, Juárez e Hidalgo, que ofrecen una gran variedad de artesanías mexicanas, piezas de joyería y platería, entre otras fabricadas con oro y piedras preciosas, de diseños exclusivos y a muy diversos precios. Isla Mujeres también cuenta con pequeñas boutiques dentro de restaurantes y hoteles, así como tiendas de ropa y de souvenirs casi en cada esquina.
DIVERSIÓN Y ESPARCIMIENTO:
En Isla Mujeres podrá visitar uno de los parques acuáticos más hermosos del Caribe mexicano, el cual cuenta con servicios de primera clase.

Parque Nacional Garrafón: Se ubica en la Punta Sur de la isla, a seis Km. de centro de Isla Mujeres, por la Av. Rueda Medina. En este sitio podrá nadar en una hermosa alberca con vista al mar, además de practicar diversas actividades acuáticas y de entretenimiento. El parque cuenta también con restaurantes y una zona especial para descansar y tomar el sol. Abierto de lunes a domingo de 8:00 a.m. hasta las 5:00 p.m.
ESPECTÁCULOS Y EVENTOS DEPORTIVOS:
Isla Mujeres cuenta con un amplio litoral en el que se llevan a cabo importantes actividades deportivas que involucran la participación de los numerosos amantes de la navegación. La isla cuenta también con un recinto especial para la celebración de eventos sociales o de negocios.

Regatas: Entre los meses de abril y mayo, Isla Mujeres se convierte en punto de encuentro de dos famosas carreras de regatas comandadas por reconocidos equipos náuticos, en su mayoría de Estados Unidos. Las competencias son conocidas con los nombres de Regata de Sol a Sol y Regata al Sol, y tienen como punto de partida los puertos de San Petersburgo y Nueva Orleáns, en los estados norteamericanos de Florida y Louisiana.

Centro de Convenciones: Ubicado en el centro de la isla, este lugar cuenta con una capacidad para 1,000 personas, así como una excelente infraestructura para el desarrollo de eventos sociales, laborales o industriales.

VIDA NOCTURNA:
En Isla Mujeres encontrará numerosos bares en los que podrá escuchar música en vivo y disfrutar de un buen ambiente. Entre los más recurridos están: La Peña Bar, ubicado en Av. Guerrero, lugar bohemio con vista al mar; La Adelita, que cuenta con más de 150 variedades de tequilas, ubicada en Av. Hidalgo; El Bar Fayne's, muy popular entre los turistas localizado también en el andador de la Av. Hidalgo; Playa Sol, uno de los mejores lugares en la playa, ubicado al inicio de Playa Norte, en Av. Rueda Medina; el Sergio´s Sports Bar, el único con billar, localizado en la Av. Nicolas Bravo; y el Tequila Sunrise, donde podrá escuchar a los mejores grupos de reggae de la isla, ubicado en la esquina de la Av. Hidalgo y Matamoros. Cabe señalar que Isla Mujeres es uno de los paradores más importantes para los cruceros nocturnos que parten de Cancún.

PLAYAS:
Las playas de Isla Mujeres, bañadas por las aguas color turquesa del mar Caribe, son ideales para descansar o bien para practicar algunos deportes acuáticos como el windsurf.

Playa Norte: Se ubica en la Punta Norte de la isla, a un Km. del centro de Isla Mujeres. Es la playa indicada para nadar y disfrutar de maravillosas puestas de sol. Su oleaje es medio, lo que permite practicar diversos deportes acuáticos.

Playa Paraíso: Se encuentra a cuatro Km. y medio al sur del centro de Isla Mujeres. En esta playa de suave oleaje podrá descansar y disfrutar de los deliciosos manjares preparados por los lugareños.

Playa Lancheros: Se ubica a cuatro Km. y medio al sur de Isla Mujeres por la Av. Rueda Molina. Es una playa de fina arena cuyo litoral se asemeja a una alberca natural, propicia para descansar.

Para precios, reservaciones y disponibilidad, por favor contacte con: visit@luxuriousmexico.com
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