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VALLE DE BRAVO

Valle de Bravo est localisée à 67 km à l'est de Toluca, capital de l'État du Mexico, et à 145 km de le Mexico, dispose un climat tempéré subhumide et une température moyenne annuelle de 17º C.

Encadré par une grande chaîne montagneuse, laquelle contraste avec l'immensité de son lac artificiel, où on peut pratiquer tout type de sports aquatiques : Ski, navigation, kayak et pêche ; ce « Village Magique » dispose d’une importante infrastructure touristique qui offre des hôtels confortables, des restaurants, un club hippique et de beaux domaines de golf. Une promenade par ses rues pavées vous permettra de connaitre ses maisons de stuc blanc ornées avec des balcons en fer forgé et plafonds de tuile rouge, ainsi que les « Portales » de sa place, où vous pourrez jouir des ravissants antojitos (snacks) traditionnels, le populaire marché des nombreux artisanats, boutiques de décoration, galeries d'art et l’église de San Francisco, patron du lieu, laquelle souligne par son clocher original du siècle XVI.
Dans ses alentours vous trouvères de belles réserves naturelles comme le Sanctuaire du Papillon Monarque où, de novembre à mars, vous apprécierez un spectacle migrateur admirable ; le Parc Naturel Bosencheve ou la Réserve de Monte Alto, idéals pour pratiquer tout type de sports d'aventure : L’escalade de montagne et de rocher, le cyclisme et le camping ainsi que le vol libre en aile delta et parapente, activités extrêmes qui, durant les dernières années, ont fait de cette village mexiquense, le destin favori pour les amants de l'adrénaline. Tout ceci et beaucoup plus vous trouverez en Valle de Bravo, le paradis tout proche à le Mexico.
LOGEMENT :

· Hôtel El Santuario Resort and Spa
ÉCO-TOURISME ET ACTIVITÉS À L'AIR LIBRE

Les activités en plein air :

Aux alentours de Valle de Bravo il existe des réserves naturelles, zones boisées entourées de montagnes, parcs nationaux et centres de récréation où vous pourrez faire des activités à l'air libre comme des randonnées, des cavalcades ou de l’escalade.

Le camping :

Les alentours de Valle de Bravo possèdent une géographie exceptionnelle qui offre au visiteur des grandes collines avec des secteurs idéaux pour camper, dans une atmosphère de sécurité absolue.

Les sports aquatiques et le windsurf : 

Clouée dans la forêt, la lacune de Valle de Bravo avec 2.900 hectares est une des meilleures scènes pour pratiquer les sports de voiles puisque le flux de ses courants est approprié pour desquels aiment ce type d'activités.

Les sports extrêmes :

La zone montagneuse qui entoure à Valle de Bravo permet la pratique de sports extrêmes comme la bicyclette de montagne, le vol en aile delta, le parapente et ultralégers.
L’écotourisme :

Aux alentours de Valle de Bravo il existe des lieux idéaux pour pratiquer la randonnée, l'observation de la flore et la faune, et les safaris photographiques. 

Le Kayakismo :

En Valle de Bravo vous pourrez aussi pratiquer le kayakismo, tandis que vous vous ensorcelez avec le paysage.

L’Alpinisme :

Valle de Bravo est un village entouré par les montagnes de Temascaltepec, Tenayac, Valle de Bravo et par les flancs des montagnes environnantes dans lesquelles vous pourrez pratiquer l’alpinisme pour jouir de ses paysages superbes.

Pêche : 

Le principal attrait de Valle de Bravo est son lac, où vous pourrez effectuer tout type d'activités aquatiques en incluant la pêche. Hors du village vous trouverez des emplacements où vous pourrez aussi pratiquer cette activité.

Golf : 
En Valle de Bravo vous trouverez d'attrayants domaines de golf avec de belles vues du lac.

Navigation : 
Dans le lac de Valle de Bravo vous trouverez de nombreux services qui vous permettront de pratiquer la navigation à bord de bateaux ou de petits voiliers individuels.
· Embarcadère Municipal : Il se trouvé dans le village de Valle de Bravo à des minutes du centre. Dans cet emplacement vous pourrez louer les bateaux et l'équipement nécessaire pour naviguer dans la lagune. Ici vous trouverez des yachts, des bateaux ou juste de simple voiliers.

· Club de Vela le Zarco : Il est situé en rue San Gaspar s/n, à cinq minutes du centre de Valle de Bravo. Il offre les services de location et entretien des yachts et bateaux.

· Club Nautique et Sportif de Vela La Peña : Il est localisé en Prolongation 16 septembre. Il sert de parking pour des bateaux et offre les services d’entretien pour tout type de bateaux.

· Club Nautique le Santuario : Il est localisé à moins de dix minutes du centre de Valle de Bravo dans la route Colorines km 4.5, Colonia San Gaspar del Lago. Il sert de port pour des voiliers, bateaux et yachts ; ils offrent les services de location d'équipement pour sports aquatiques.

Les Spas :

En Valle de Bravo vous trouverez des hôtels de grand tourisme qu'offrent les services de SPA avec des traitements qui vont depuis des thérapies millénaires jusqu'aux méthodes plus modernes pour les soins de la peau et l'esprit. Un des meilleurs et le plus recommandé est le SPA dans l'Hôtel El Santuario Resort and Spa.
ATTRACTIONS :

L’Avándaro : Il est localisé à six km au sud de Valle de Bravo. C'est une zone boisée riche des vallées et montagnes qui entourent au grand lac. Dans ce lieu vous pourrez pratiquer la randonnée par ses chemins depuis lesquels vous pourrez apprécier la grande abondance de la flore et la faune qui identifie à la région, en plus des impressionnantes chutes d'eau.
La Cascade Río del Molino : Il est situé à dix minutes du centre de Valle de Bravo, par la route à Avándaro. C'est un lieu propice pour faire des randonnées et des jours de campagne en famille. Il y a des tables, des rôtissoires, de parking, des salles de bain, des restaurants et la vente d'artisanats.
La Cascade Velo de Novia (Voile de Fiancée) : Il est localisé dans le district d'Avándaro, à 15 minutes du centre de Valle de Bravo. Dans ce lieu vous pourrez faire des randonnées à travers d’une chaussée arborée, où les ponts suspendus se transforment en observatoires de la végétation et des petites chutes eau, ainsi que routes pour des cavalcades, entre d'autres services. Cette chute d'eau de 35 m est entourée par un beau paysage naturel, qui inclut une zone pour camper, des rôtissoires, des tables et des salles de bain public. Vous pourrez ici aussi faire des parcours en bicyclette de montagne le long les sentiers naturels.
Le Lac de Valle de Bravo: Il est localisé dans le village. C'est un beau lac artificiel avec une surface de 21 km² et une profondeur approximative de 40 mètres. Dans le village il y a des fournisseurs qui offrent les services de location de l'équipement nécessaire pour pratiquer le kayakismo dans les eaux tranquilles de ce grand miroir d'eau. Vous pourrez ici pêcher des poisons d'eau douce comme mojarras (Gerreidae), truites, carpes et lobinas (Black-bass à grande bouche) ; il y a beaucoup de sociétés dans la zone qui louent l'équipement nécessaire pour la pêche. Il existe aussi de nombreux prestataires de services qui vous fourniront avec l'équipement et la capacitation nécessaire pour pratiquer le windsurf.
Le Parc National Bosencheve : Il est situé à 44 km au nord de Valle de Bravo par la route nombre 15. Vous pourrez ici pratiquer l'observation de la flore et la faune et la randonnée aux alentours de la lagune du Carmen. Dans cet emplacement de beaux paysages vous pourrez pêcher des exemplaires comme la mojarra et la carpe.

La Peña (Galet) : Il se trouve à 20 minutes au nord-est de Valle de Bravo. C'est un lieu idéal pour pratiquer le vol libre en parapente ; compte avec une splendide zone de décollage pour les sports aériens. Ici vous découvrirez un promontoire rocheux que vous pouvez escaler avec facilité ; bien qu'il ait l'aide de guides qui vous offriront de sécurité.
Le Peñón (rocher) du Diable : Il est localisé à 25 km au sud-est de Valle de Bravo. Il s'agit d'une falaise de plus de 600 m avec des parois en pente idéales pour pratiquer l’alpinisme.

La Réserve de Monte Alto : Il est localisé à dix minutes du centre de Valle de Bravo, par la route qui va à Avándaro, le village voisin. Dans cet emplacement ils ont créé des sentiers idéaux pour pratiquer la randonnée et les promenades à chevaux. Compte avec plusieurs miradors naturels qui offrent une belle vue du lac. Compte aussi avec une zone pour faire de camping avec des plates-formes pour installer des tentes de campagne, cabanes rustiques, zones de coexistence, secteurs pour des feus de camp, installations sanitaires et surveillance. Dans cet emplacement vous pourrez faire des parcours de jusqu'à 20 km en bicyclette de montagne, et vols libres émouvants en aile delta et parapente, parce que le site a une zone de décollages, où vous trouverez des instructeurs qui vous offriront l'assistance et l'équipement nécessaires pour pratiquer cette activité. Dans cette réserve naturelle vous pourrez pratiquer l'observation de la flore et de la faune, la randonnée et l'organisation de safaris photographiques à travers de trois routes qui sortent du village, ou bien, en suivant les chemins qui se trouvent en direction à Acatila. Dans cet emplacement vous trouverez des élévations idéales pour pratiquer l’alpinisme et jouir de ses beaux paysages.
Le Rodavento : Il est situé à dix minutes du centre de Valle de Bravo, dans le km 3.5 de la route Valle de Bravo - Los Saucos. Dans ce lieu vous trouverez des services comme une plate-forme pour faire du rappel, des routes pour faire de parcours en bicyclette de montagne et des quads, installations idéales pour pratiquer le tir d’arc et la cavalcade.
Le Sanctuaire du Papillon Monarque : Il est localisé 25 km au nord de Valle de Bravo par la route à Los Saucos. Dans cette réserve naturelle vous pourrez effectuer des randonnées et des cavalcades, tandis que vous observes aux papillons dans leur refuge naturel. Dans ce lieu majestueux vous pourrez faire des parcours guidés et des safaris photographiques par les secteurs des niches du papillon monarque.

La Zone de San Gaspar : Il se trouve au bord du lac, à cinq minutes du centre du village. Ce lieu dispose d’un secteur pour camper, salle de bain public, de l’eau potable et des services de surveillance et une vue excellente du lac et du village.

ARCHITECTURE HISTORIQUE :

L'architecture de cette destination plein de tradition se laissée voir dans des rues entourées des maisons et constructions qui datent de l'époque coloniale. Entre les bâtiments plus importants ils soulignent :
L’église de San Francisco de Assis : Il est localisé dans la place principale de Valle de Bravo. C'est une construction faite de pierre, d'adobe, de bois et de tuile qui conserve certains de ses attributs originaux, comme sa Pile Baptismale et une sculpture de San Francisco de Assis du siècle XVII.

Le Temple de Sainte María Ahuacatlán : Il est situé dans le quartier de Sainte María Ahuacatlán, dans Valle de Bravo. Fondé dans le siècle XVII, le bâtiment conserve dans l'autel principal une image d'un Christ Noir, considérée miraculeuse.
Le Kiosque : Il est localisé dans la place principale de Valle de Bravo. C'est une construction qui présente des colonnes de bois et un plafond de tuile rouge. Il est entouré des jardins, des banques pour reposer et plusieurs postes avec des artisanats et des antojitos (snacks) mexicains.

ART ET ARTISANATS :

En Valle de Bravo vous trouverez des broderies et textiles, faits par des femmes mazahuas, des céramiques, des travaux en peau et des faïences de boue vernissée, entre les différents produits artisanaux que vous pourrez acquérir sur le Marché d'Artisanats, situé dans l'Avenue Juárez.
FESTIVITÉS ET TRADITIONS

Entre les festivités plus importantes de Valle de Bravo vous trouverez : Le « Festival Vallesano » qui a lieu en mars et pendant lequel ils effectuent de nombreuses activités sportives et culturelles. Le 15 novembre a lieu la célébration de la « Fondation de Valle de Bravo » avec un acte civique dans le zócalo (place principale); et le 4 octobre ils fêtent à San Francisco de Assis avec un défilé et le traditionnel concours d’attelages ornées avec des fleurs et des mojigangas. Dans la soirée ils organisent une fête populaire dans le zócalo avec des feux d’artifice et des antojitos mexicains.
GASTRONOMIE :
Chaque coin de cette pittoresque destination, où les parfums et les couleurs de la gastronomie qui la caractérise sont entourés de surprises agréables, et ils doivent être parcourus sans aucun doute. Dans la place principale de Valle de Bravo vous pourrez déguster des antojitos mexicains traditionnels et ses célèbres nieves (glaces) artisanales des saveurs plus variées. D'autres plats typiques sont ceux qui sont préparées avec de truite arc-en-ciel et de lobina noire, plus des artichauts qui sont cultives dans cette région de l'État du Mexico. Il sera intéressant de visiter le marché et de découvrir les merveilles que la nature apporte à la richesse culinaire de ce lieu.
MUSÉES :

En Valle de Bravo il y a plusieurs musées qui montrent la vie et l'œuvre des personnages illustres, ainsi que diverses manifestations et d'activités culturelles.

La Maison de la Culture : Localisé à quelques pas du centre, il y a une bibliothèque, un auditoire, un café et plusieurs salons d'utilisations multiples où ils présentent des expositions artistiques temporaires. Ouvert de lundi à samedi de 9h00 jusqu'au 18h00.

Le Centre Culturel « Joaquin Arcadio Pagaza » : Il est situé dans la rue Joaquin Arcadio Pagaza nombre 201. Lieu consacré au poète illustre du même nom, ce lieu protège tout type d'objets qui étaient de son propriété, plus ils offrent des expositions d'œuvres d'artistes plastiques régionaux, nationaux et internationaux. Le centre offre aussi des classes et des ateliers des arts plastiques, de la musique et de la littérature et il y a une bibliothèque. Ouvert de mardi à dimanche de 10h00 à 18h00.

ACHATS :

Dans les rues proches à la place principale vous trouverais plusieurs boutiques spécialisées en la décoration, des vêtements, des accessoires, des bijouteries et des galeries d'art. Se promener par les rues du centre il est toute une expérience puisque vous trouverez des multiples articles qui vous voudrais acheter. Le marché municipal, à une rue du centre historique, offre une grande variété d’aliments et des curiosités. Les meilleurs lieus pour acheter des artisanats sont : La Maison des Artisanats, le Centre de Céramiques de Carlos Hank González et le Marché d'Artisanats situé dans l'Avenue Benito Juárez.
DIVERTISSEMENT :

Valle de Bravo compte avec diverses balnéaires et centres récréatifs idéaux pour se amuser en compagnie de la famille.
Le Parc Alameda del Pueblo; Il est localisé à des minutes du centre. C'est un parc avec des jeux pour enfants, des pistes pour des bicyclettes et des patines à roulettes.

Le Rodavento : Il est situé à dix minutes du centre de Valle de Bravo, dans le km 3.5 de la route Valle de Bravo - Los Saucos. Dans ce lieu vous trouverez de vastes zones pour organiser des jours de campagne, des randonnées, des jeux en famille et promenades en bicyclette. Le site compte avec un cyclopiste avec quatre niveaux de difficulté et avec des obstacles naturels qui sera tout un défi pour enfants et adultes.

Parc Aquatique Ixtapan de la Sal : Il est situé au sud-est de Valle de Bravo, par l'autoroute nombre 55. C'est un beau lieu qui dispose des toboggans géants de deux voies dans une descende de 150 m, piscine de vagues, eaux thermiques et tout type de divertissement aquatique.

VIE NOCTURNE :

Valle de Bravo offre plusieurs options qui vont depuis des bars illuminés avec une lumière ténue jusqu'à des clubs avec de musique pour danser toute la nuit à rythme de la musique POP, rock et électronique. Un des établissements les plus célèbres est le bar Des Artistes, situé dans une grande maison typique de la rue Francisco Gonzales Bocanegra ; sa plante basse est une galerie d'art où ils exposent des œuvres d'artistes nationaux et internationaux.
Pour tarifs, disponibilité et réservations, contactez nous au : visit@luxuriousmexico.com
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